
Per qualcuno è un giorno 
qualunque, per noi no! 

XXXII Giornata Mondiale Alzheimer



15 settembre | 14-18
Ensa older adults, disability 
working groups and connected 
activities*
Aula Magna | Università Cattolica  
del Sacro Cuore (Campus di Cremona)

Ore 14-14.15 Saluti istituzionali



Ore 14.15-14.45

Presentazioni delle politiche dell’area 
anziani- Regioni Lombardia e Veneto



Ore 14.45-15 

Progetto Erasmus Plus “SACRED” 
Anthony Polychronakis 
Project Coordinator Rotterdam Municipality



Ore 15-15.15

The STIP Method – Personalized Integrated 
Stepped Care Method

Judith van Zwienen 
Rotterdam University of Applied Sciences
 

Ore 15.15-15.30 
Inclusive Neighborhood Communities 
Otto Trienekens 
Veldacademie – City of Rotterdam



Ore 15.30-15.45 
Programma OPSY-INTegRated InterveNtion 
of pSychogerIatric Care

(INTRINSIC)  for dementia and the local unit 
of the General Hospital of Syros (Grecia) 
Apostolos Efkarpidis 
Coordinator of OPSY in Syros Hospital, RN, 
MSc, PhDc in Public Health.

Miltos Sakellariou 
ENSA-Coordinator for Wellbeing and 
European Network for Social Emotional 
Learning ENSEL, Chair of Social Cooperative of 
Cyclades-Altera Vita, Family Therapist, MSc 
Counseling Psychology,

Prima parte 14.15 - 16



Ore 15.45-16

Progetto AGE-IT Spoke 5 
Licia Boccaletti 
Società Cooperativa Sociale A.N.S. (Anzini 
e non solo) di Carpi



Ore 16-16.15 Dibattito



Ore 16.15-16.45 Networking Coffè 
Break



Ore 16.45-17.10

Applicazione del modello VBHC per la 
cura e assistenza di persone con 
demenza in Fondazione E. Germani 

dott.ssa Sara Ceron

Psicologa-EU Project Manager – ISRAA 
Treviso

dott.ssa Isabella Salimbeni e 
dott.ssa Enrica Sudati 

Direttore Sanitario e Coordinatrice di 
Nucleo - Fondazione E. Germani



Ore 17.10-17.30 Dibattito
 

Ore 17.30-18                                                                                    
Le tecnologie a sostegno della cura 

dott. Matteo Mauri

Project Manager Piattaforma Isidora, 
Cooperativa La Meridiana Monza

dott. Ivan Scaratti e dott. Mario 
Antonio Cucumo

Direttore Generale e Coordinatore Area 
Residenziale - Fondazione E. Germani
 

Ore 18-18.30 Dibattito e chiusura lavori



Ore 18.30 Networking cocktail



L'iniziativa è organizzata insieme 
a ENSA e Regione Lombardia



Iscrizioni entro il 5 settembre 
a amalia@fondazionegermani.it


Seconda parte 16.45 - 18





16 settembre | 9-16

Oltre la diagnosi, c’è la vita. 
Innovazioni a misura 
d’Alzheimer*

Cascina Colombarone  
(Cingia de Botti)
Direttore Scientifico: Dott.ssa Isabella 
Salimbeni, Direttore Sanitario 
Fondazione Elisabetta Germani



Modera: dott. Fabio Guerini 
Responsabile U.O. Medicina e Riabilitazione 
Ortogeriatrica – Istituto Clinico S. Anna, 
Istituti Ospedalieri Bresciani, Brescia



Ore 9-9.20 Saluti istituzionali



Ore 9.20-9.50 
LECTIO MAGISTRALIS: Nuovi strumenti 
per una malattia vecchia

Prof. Marco Trabucchi  
Università di Roma “Tor Vergata”



Ore 9.50-10 
Living Well with Young Onset Dementia: 
Psychosocial Pathways Beyond Diagnosis

Dr. Julie Vanderlinden  
PhD, Odisee University of Applied Sciences



Ore 10-10.20 
La pianificazione condivisa delle cure

Elena Lucchi   
Psicologa Neuropsicologa – Consulente 
Fondazione E. Germani. 



Ore 10.20-10.35 
Progetto Erasmus Plus “SACRED”

Anthony Polychronakis 
Project Coordinator Rotterdam Municipality 


Prima parte 9 - 13  

Ore 10.35-10.50 
Programma OPSY-INTegRated 
InterveNtion of pSychogerIatric Care 
(INTRINSIC) for dementia and the local 
unit of the General Hospital of Syros 
(Grecia)

Prof. Antonios Politis 
Psychiatrist National and Kapodistrian 
University of Athens 
Apostolos Efkarpidis

Coordinator of OPSY in Syros Hospital 
Association of friends, caregivers, and 
people with Dementia and 
Neurodegenerative brain diseases of 
Cyclades 
Miltos Sakellariou 
ENSA-Coordinator for Wellbeing and 
European Network for Social

Emotional Learning, Chair of Social 
Cooperative of Cyclades-Altera Vita, Family 
Therapist, MSc Counseling Psychology
 

Ore 10.50-11 Dibattito



Ore 11-11.30 Coffè Break



Ore 11.30-11.45 
The STIP Method – Personalized 
Integrated Stepped Care Method

Judith van Zwienen 
Rotterdam University of Applied Sciences



Ore 11.45-12 
Inclusive Neighborhood Communities

Otto Trienekens 
Veldacademie – City of Rotterdam



Ore 12-13 
Creatività umana e intelligenza artificiale 
nella cura ed assistenza di persone con-
viventi con disturbi neurocognitivi




dott. Ivan Scaratti 

Direttore Generale Fondazione E. Germani 
Presentazione: Creare le condizioni per una 
cura protesica di valore nella filiera 
Alzheimer (Ambiente, Persone, Attività, 
innovazioni tecnologiche) e misurazione del 
valore (metodo VBHC)

dott.ssa Isabella Salimbeni 

Geriatra e Dir. San. di Fondazione E. Germani 
Le espressioni di distress nel Disturbo 
Neurocognitivo: primum non nocere. 
dott.ssa Camilla Tagliasacchi  
Terapista Occupazionale di Fondazione E. 
Germani 
La creatività umana, strumento di gestione 
dell’ambiente e delle attività.

dott. Mario Cucumo 
Coordinatore di Area Residenziale di 
Fondazione E. Germani

L’intelligenza Artificiale, strumento di 
personalizzazione degli interventi 
dell’équipe.
 

Ore 13-14 Pausa pranzo Buffet in Cascina



Sciogliere il nodo della contenzione tra 
legislazione ed etica professionale



Modera: dott. Ivan Scaratti 
Direttore Generale Fondazione E. Germani

Intervengon�

� 14-14.35 AVV. Luca Degani 
Studio Degani, Uneba Lombardia 
La contenzione nella legislazione attuale: 
definizione e responsabilità�

� 14.35-15.10 Mons. Renzo Pegoraro 
Presidente della Pontificia Accademia per la 
Vita  
Contenzione dell’anziano: aspetti etici e 
legali;�

� 15.10-15.45 Letizia Espanoli  
Founder Sente-Mente® ️Modello e Giorni 
Felici 
Strumenti concreti come alternativa alla 
contenzione


Ore 15.45-16 Dibattito

Seconda parte 14 - 16
 

19 settembre | 15-17
Fondazione E. Germani

si presenta
Fondazione E. Germani

Ore 15

Screening gratuito: 
misurazione parametri 
vitali, glicemia, colesterolo; 
screening della memoria 
gratuito per le persone over 
65 anni.



Incontri informativi e 
formativi per caregiver.



Spuntino e bevande allo 
stand del Bar-Lume, gestito 
dai residenti della RSD.

Accreditato ECM: 7,8 crediti  

Iscrizioni entro il 5 settembre 
a iscrizioni@arbra.it.



Con il patrocinio di

Patrocini richiesti: Aima Cr, Sigg, Arsac, Asst di Cremona, 
Associazione Argilla, Azienda sociale cremonese, Ofi, 
Medici Omedcr, Fnopi, Ats Val Padana, Anffas, Aip, Uneba 
Mi, Uneba Cr, Concass, Comune di Cella Dati, Unione 
Municipia, Comune di Casalmaggiore, Comune di Torre de’ 
Picenardi, Unione Palvaretanova, Comune di Derovere, 
Comune di Cingia de’ Botti.


Con il sostegno di

Sostegni richiesti: Casalloyd, Siam, Pieve Ecoenergia, 
Metalser, Bragalini, Dac, Soltek, Eureka, Markas, Gedac, 
Teiacare, General Beverage Srl, Serenity, Linet, Idroclima 
di Quinzanini, Racchi, Harmonie Clean, Hch, Prt, Azienda 
Cartaria Lombarda, Cozzoli, C2 Corporate.



Con la collaborazione di

Arbra Service srl, VolontariAMO odv, Associazione 
Marcotti Osvaldo Onlus.





*Per i meeting del 15 e 16 settembre sarà disponibile la 
traduzione simultanea



fondazionegermani.it 


